BARF- BERATUNG
Dein Weg Zur Artgerechten Fltterung Von Hund Und Katze

Die Knochen und Gelenke kann man auf unterschiedliche Art und Weise unterstiitzen. Heute
kommt es gschmackige Variante mit lauter guten Dingen.

Grunlippmuschel enthalt Glykosaminoglykane wie Chondroitin. Kollagen und Vitamin C
werden bendtigt, um Knochen, Gelenke, Knorpel, Sehnen, das Bindegewebe und die Haut
zu stabilisieren. Brennnessel regt die Durchblutung in den Gelenken an und Omega-3-
Fettsauren wirken entziindungshemmend. Ein feines Paket und lecker dazu.

Fiir die © GELENK-DROPS ©) brauchst Du nur folgende

e 100ml Knochensuppe (am besten gekocht aus knorpeligen Gelenksknochen)
e 5Blatt Gelatine

e 5gGriinlippmuschel-Pulver

e 5gKollagen-Hydrolysat Pulver

e 5gHagebutten- oder Aroniabeerenpulver

e 5gtierisches Ol mit Vitamin E

e 15g Kokosol, geschmolzen

e 5-10 Brennnesselblatter

= die Gelatineblatter in kaltem Wasser einweichen

*die Brennnesselblatter mit 50ml der Knochensuppe und den
Olen pirieren

= die Gelatine in der restlichen Knochensuppe vorsichtig
erhitzen, bis sie sich auflost und dann schnell mit den
pulvrigen Zusatzen und purierten Brennnesselblattern
vermischen

= das Ganze wird in Silikonformen gefiillt (- die Grofbe passend
zur HundegroRe) und fir einige Stunden in den Kiihlschrank
gestellt bis es fest wird.

= BON APPETIT

Man kann die Gelee-Stlicke auch einfrieren und als Eis flttern
oder im Kiihlschrank aufbewahren und tiber mehrere Tage
verfuttern.

So kann man ganz einfach eine kleine Kur fiir die Gelenke
machen.

Viel SpaR beim Ausprobieren )
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